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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ
Pani Moniki Sabaj-Sidur pod tytulem: ,Narcyzm a funkcjonowanie w bliskim zwigzku
romantycznym”
napisanej pod kierunkiem dr hab. Bogumily Lachowskiej, prof. KUL
i promotora pomocniczego Ks. dr hab. Pawla Brudka
Funkcjonowanie 0s6b mtodych w bliskich zwigzkach jest waznym aspektem ich zycia, w tym
realizowania zadan zyciowych. Bliskie zwiazki, a szczegélnie zwigzki romantyczne, odgrywaja
ogromng role w ksztaltowaniu jakosci zycia, zdrowia psychicznego i fizycznego oraz
spotecznego funkcjonowania. Gtoéwnym celem pracy bylo okre$lenie znaczenia narcyzmu dla
funkcjonowania w bliskim zwiazku romantycznym mtodych dorostych. Badanie

przeprowadzono w grupie 346 osob. Przedtozona do oceny praca jest pracg empiryczng,

mieszczacg si¢ w na pograniczu psychologii klinicznej oraz psychologii rodziny i malzenstwa.

Praca sklada si¢ ze streszczeni w jezyku polskim i angielskim, wstepu, 11 duzych rozdziatow i
zakonczenia, ktore zajmujg 200 stron. Konczy sie spisem cytowanej literatury, tabel i rysunkéw

oraz aneksem, co razem zajmuje 242 strony. Praca ma budowg typows dla prac empirycznych.

Cz¢s¢ teoretyczna rozprawy sklada sie z siedmiu rozdziatdow. Jest obszerna i umozliwia
postawienie pytan badawczych, opracowanie zalozen o wzajemnych zalezno$ciach oraz
wskazuje na sposéb statystycznego opisu i kierunki wnioskowania. W pierwszym rozdziale
Autorka omoéwila zagadnienie bliskich zwigzkéw romantycznych w zyciu czlowieka, ich
rozumienie, etapy rozwoju i czynniki majace znaczenie dla ich ksztattowania sie. Rozdziat
drugi, trzeci i czwarty zawieraja oméwienie modeli i koncepeji teoretycznych, ktére sa baza
interpretacyjng dla przeprowadzonych badafn. Doktorantka oméwila kolejno zalozenia
teoretyczne modelu inwestycyjnego, nastepnie koncepcj¢ akomodacji i koncepcje kapitalizacji
emocji. Majg one uporzadkowang budowe. Autorka rozpoczyna od oméwienia podstaw
teoretycznych tych konstruktéw, a nastgpnie prezentuje wyniki badan pokazujace ich znaczenie

dla funkcjonowania w zwigzkach romantycznych. Informacje zawarte w tych rozdzialach daja
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solidne podstawy teoretyczne do opracowania zalozen metodologlcznych badan wlasnych.

Dobor tych teorii i modeli jest dobrze uzasadniony i merytorycznie zasadny.

W rozdziale pigtym jest omoéwione zjawisko deprecjacji bedacej formg przemocy.
Przedstawiono pojecie przemocy, jej formy, a szczegolng uwage poswiecono przemocy
psychiczno-emocjonalnej wystepujacej w bliskich zwigzkach. Rozdziat ten jest dopelnieniem

realnego opisu funkcjonowania oséb w zwigzkach.

Rozdziat szosty 1 siddmy Autorka poswigcila omowieniu zjawiska narcyzmu, jego rozumienia,
klasyfikacji, znaczenia dla funkcjonowania jednostki i dla funkcjonowania w zwiazkach oraz
modele teoretyczne wyjasniajace t¢ jego role. Zagadnienie narcyzmu jest przedstawione bardzo
dokladnie. Tak obszerny rozdziat wymaga odpowiedniej prezentacji, by byl przejrzysty. Mysle,
ze zyskalby bardzo, gdyby zostaly podane $rodtytuly i podsumowania. Zabraklo mi takze
podania kryteriow bedacych u podstaw takiej wiasnie prezentacji. Dlaczego omdwiono
narcyzm tylko z trzech perspektyw teoretycznych? Czy badacze reprezentujacy inne nurty nie

zajmowali si¢ tym zjawiskiem?

Mam tez watpliwosci co do zasadnosci wyodrebnienia rozdziatu sidédmego, ktory zajmuje tylko
trzy strony 1 moim zdaniem moglby byé wilasnie takim podsumowaniem rozdzialu nt.

narcyzmu.

Pomimo przedstawionych drobnych uwag t¢ cze$¢ pracy oceniam bardzo pozytywnie.
Cechujacy Doktorantke sposob prezentacji wiedzy $wiadezy o Jej oczytaniu, glebokim
zrozumieniu analizowanych zjawisk. Ta c¢z¢$¢ jest napisana poprawnie pod wzgledem
jezykowym oraz w sposdb komunikatywny. Wywdd teoretyczny jest poprowadzony w sposob

logiczny i uporzadkowany.

W cz¢Sci metodologicznej rozprawy Autorka opisala podstawy metodologiczne badan
wilasnych. Rozdzial 6smy pt. Problem pracy rozpoczyna te prezentacje. Problem badawczy
zostat bardzo doktadnie uzasadniony. Cel pracy zostat sformutowany poprawnie i adekwatnie
do tematu pracy i modelu badafi whasnych. Pytania badawcze w pelni wspolbrzmia z

wezesniejszym wywodem Doktorantki. Postawione hipotezy sg takze doktadnie uzasadnione
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Rozdziat dziewi_aty pt. Metoda zawiera opis badanej préby, opis zastosowanych narzedzi
badawczych, strategi¢ przeprowadzonych badan, opis zastosowanych metod statystycznych.
Badania zostaly wykonane w modelu korelacyjnym. Na str. 149 Autorka napisala, ze badania
byly zaréwno anonimowe jak i poufne, nie jest mozliwe zastosowanie obu zasad jednoczesnie.
Ta czgs¢, jak 1 poprzednia, jest napisana w sposob poprawny i staranny. Operacjonalizacja
zmiennych, ujgtych w planie badan, zostata opisana w sposob klarowny i zgodny z zatozeniami
teoretycznymi przedstawionymi w czgsci teoretycznej. Dobdr préby do badan byl celowy.

Doktorantka wykonata trudng prace badawczg — 346 oso6b.

Cz¢s¢ empiryczna rozprawy. Referowanie wynikéw badan jest logiczne, staranne i bardzo
przejrzyste. Zastosowane testy statystyczne sg poprawne i wskazuja na bardzo duze
umiejetnosci Doktorantki w tym obszarze. Wnikliwa analiza statystyczna zgromadzonych
danych empirycznych prowadzi do warto$ciowych wnioskow i cickawej dyskusji na temat
znaczenia narcyzmu dla funkcjonowania w bliskim zwigzku romantycznym. Ta czes$é pracy

jest napisana na bardzo wysokim poziomie, szczegdlnie w wymiarze psychometrycznym.

Do tej czesci mam jedng watpliwosé. Prosze o wyjasnienie dlaczego do analizy skupien
zaprezentowane] w punkcie 10.3 wybrano poza obu rodzajami narcyzmu samooceng. W
modelu badan wilasnych nie zostata ona ujeta, nie byla takze w szeroki i odrebny sposéb

omawiana, tak jak inne analizowane konstrukty.

W dyskusji wynikéw Autorka szeroko odniosta si¢ do wynikéw innych badan starajac sie
pokaza¢ na ich tle swoje rezultaty, takze te nieistotne statystyczne. Widoczna jest tu bardzo
duza wiedza Doktorantki. Dyskusja jest napisana ciekawie, dobrze si¢ jg czyta. Zawiera takie
podpunkty jak: ograniczenia, kierunki przysztych badan i znaczenie uzyskanych wynikéw.

Wskazuja one na to, ze starala si¢ popatrze¢ z szerszej perspektywy na swoja prace.

Literatura cytowana zajmuje doktadnie 36 stron, jest to generalnie aktualna literatura, warto

podkresli¢, ze zardwno anglojezyczna jak 1 polskojezyczna.
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Ocena ;t_rony formalnej

Kolejnosé rozdziatéw jest poprawna. Rozprawa doktorska zostata napisana w sposob typowy
dla prac o charakterze empirycznym — cz¢$¢ teoretyczna, metodologiczna oraz sprawozdanie z
badan wraz z dyskusja wynikow. Doktorantka zastosowata zaawansowane testy statystyczne,
ktére pozwolily okresli¢ znaczenie narcyzmu wrazliwego i narcyzmu wielkosciowego dla
funkcjonowania w zwigzkach romantycznych. Praca zostala zredagowana poprawnie i bardzo

starannie,

Podsumowujac, z formalnego punktu widzenia oceniana rozprawa jest napisana poprawnie.
Wystepujace uchybienia nie zaklécaly recepeji prezentowanego w pracy wyktadu. Podstawy
teoretyczne, plan badan i jego realizacja nie budzg zadnych zastrzezen, a wregcz przeciwnie
wskazuja na bardzo duze kompetencje Doktorantki. Wyniki badan prowadza do poglebienia
wiedzy na temat znaczenia narcyzmu dla réznych aspektéw funkcjonowania w zwigzkach

romantycznych

Konkluzja:

Na postawie przedstawionej analizy stwierdzam, Ze recenzowana praca stanowi
oryginalne rozwiazanie problemu naukowego w dyscyplinie psychologia, Doktorantka
wykazala si¢ duza wiedza teoretyczng i umiejetnos$cia samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej, co odpowiada ustawowym wymaganiom stawianym rozprawom doktorskim.
Wnosz¢ o dopuszczenie mgr Moniki Sabaj-Sidur do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego. Ponadto wnioskuj¢ o wyroéznienie ocenianej dysertacji ze wzgledu na jej

wysoki poziom merytoryczny.

Malgorzata A. Basinska
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